UNE NOUVELLE TECHNIQUE CHIRURGICALE REVOLUTICINE LE TRAITEMENT DE LA MYOPIE

ET SI ON METTAIT LA LENTILLE DANS L’'EIL?

Le D' Christian
de Courten a
déja pratique
une dizaine
d'implanta-
tions de
lentilles.

Apres la lentille sur I'cell,
dans I'cell du myope. L' ophtalmologue
lausannois Christian de Courten explique
les avantages de cette implantation dont
il est I'un des initiateurs en Suisse.

voici la lentille

@ LUimplant doit &tre placé
entre I"iris et le cristallin;
c'est un rectangle

(12,5 mmx6,5 mm) pourvu de

comeée (3,2 mm de large),
puis un gel est injecté sous la
comée pour maintenir son
volume; la lentille, roulée
dans une cartouche, est
ensuite =injectée=- dans la
cavité o elle se déroule.

pratiqués dans la comée (3
30° de l"incision). Lorsqu'elle
est bien en place, le gel est
enleve,

TEMOIGNAGE C'est incroyable la différence!

| Mycspe de naissance Amal Boukhan revit avec ses lentilles dans les yeux

«51 vous m'aviez voe avant! Par-
fns, je ne pouvais pas aller tra-
vailler tellement Favars les veux
rouges sy Attemnte d'une tres forte
mvopie (22 diopimes), Amal
Boukhar me suppertant phs ses
verres de contact et, dans son me
tier — cette jame Marocams est
hitesse daccuet] —, ses épasses
hmettes m'étaient pas vraiment
um atout. Quand Je IF de Courten
i propose une mplantaton de

lentilles, efle n'hésite pas. Fn oo

tobre dermier, elle fait opérer son
el droat, en r'cma.bn e le gauche
o "est Incrovable, la différence!
Crzmnd je me léeve 51— matin, phis
besom de mettre mes lentlles
Cest coamume =1 je vovais trés bien
depurs ma enssance. Bt e n'm
mime phis & porter des hmettes
pour conchinre, @i A recupéne
8% dacmte visuelle, phos
quaver mes verres de contacts

INFOGHAFHIE #HIL

nthousiaste, le IF de
Courten? C ~h||u.1|||r
le dire. Une maguette
'l 24 la mam, il

voque  «]'élégances
de ln nouvelle technique, gu
consiste § implanter une lentille
151 fine gquiun film alimentaire
enitre I'mis et le cnstallin,
Arrivee en Europe depuis
ois ans, cette méthode qn se
répand ;..unlin et N Ssse I
mande offre une nouvelle solu
(100 ALK MV OPES O eTL ont maEr
re de porter lunetles, mas guo ne
supportent pas, ou plus, les len
till
tolérances 4 nmplaniation du
verre de contact sont en effet as
56z rires (moins de 1% des cis),

nete 'aphtalmologue: De plus, ks

de contacl. «Les praves m

lechnigque a Pénorme avantage
ent
aux corrections au laser; on cas
de probléeme, 11 =uffit done de re-
tirer I'implant.»

Concréternent, il szt dune

d'étre reversible, contraire

mterveron éclan: lopemtion elle
mieme prend dix namiates, Lot est

iI[I'f.'-.'C‘.hL“:-'II."|]i|i'l.ir'.‘-'~ FOLITTES G une

une sensanen de sable sous Ia
paupitre, les suites i une semaine
d'eeil un peu rouge et 4 des
comtriles chee Pophitalmologpe.
«Toutefols, souligne le DF de
Courten. ce n'est pas une opéra
tion bénigne puisqu'on entre
dans Tel; i1 ¥ a toujours un
TIsue f"il'.r' chion, méme s'1 est
THImE 5 pour mille)ss L'im
plantation n'en vaut done vrad
ment la chandelle que pour les

myopes margueées (dés -6 diog
Ires) et plus encore poalr les tres
fortes (jusqu'a 22 dioprries)
pisgue, dans ces dermiers cas,
elle permet de regagmer 10 3
20% dacwte visuelle de plus
que les autres movens de correc
tion. Mais cette techmigue peut

aussl corriger cortames hvper

metrapies et son appheation

'-il:""-' eniant= fres |"-_1.' pES &5 3
["étude.

kn attendant, elle est récer-
vee i ceux dont le defaut de

sion est & peu pres stabihse (vers

20 ams pour les myopes), poan

gu'll ne souffrent pas d'une ma-
ladie de el (comme Te glanoe-
me) et ne soent m boxeurs o ka-
ratékas: la lent '..|-. est meensible

A Fusure mais pas aux onmes!
:
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Pour savoir qui pratigue cette
opération, renseignez-vous au-
prés de votre ophtalmologue.

QUI PAIE?

Le prix de cette opération? A
peu prés 2800 fr. par oeil
puisque les implants valent
1200 fr./piéce et la procédurs
chirurgicale et clinique environ
1800 francs. A titre de compa-
raison, des lentilles de contact
souples, mensuelles ou an-
nuelles, reviennent a quelgue
550 fr.fan, produits d’entretien
compns, et des lentilles jour-
naligres, aux alentours de
950 fr./an. Pour l'instant, hélas,
l'assurance de base ne rem-
bourse pas un sou de I'opéra-
tion. En effet, vu la nouveaute
de la technigque, la Commis-
sion fedérale des assurances
ne s'est pas encore pronon-
cee sur sa prise en charge.
Toutefois, il n'est pas impos-
sible gu'elle e prévoie un jour
pour les cas de trés forte myo-
pie, que cette technigue per-
met d'ameliorer nettement.
Mais deux autres opérations,
la keratotomie radiaire et le ta-
ser excimer (gui comigent
toutes deux la myopie en apla-
tissant la comeée), viennent
d'étre refusées dans les pres-
tations de base, comme ne
decoutant pas d'une maladie
et ayant un caractére esthé-
tique.



